
2024 10 月 予定表 (城東教室)

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 1 2 3 4 5

♡ 🏃 ✂ ♡
興味の幅を広げる① 体幹 お化けモビール 心の不調①

５領域 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性

メモ

6 7 8 9 10 11 12

✂ 🏃 ✂ ♡ 🏃
飛び出す紙コップお化け ドリブル ハロウィンお菓子バッグ お金の使い方 感覚あそび（聴覚②）

５領域 健康・生活 運動・感覚 認知・行動 健康・生活 運動・感覚

メモ

13 14 15 16 17 18 19

スポーツの日 ✂ ♡ 🏃 ♡
閉所日 ハロウィンリース 言葉あそび② サーキット/コーナー 対人マナー②

５領域 認知・行動 言語・コミュニケーション 運動・感覚 人間関係・社会性

メモ

20 21 22 23 24 25 26 備考

🏃 ♡ 🏃 ♡ ✂
コグトレ：ワーキングメモリ① 気持ちを伝える③ 季節を音で表現しよう（秋） インターネットの使い方② ストロー飛行機

５領域 人間関係・社会性 言語・コミュニケーション 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 人間関係・社会性

メモ

27 28 29 30 31 1 2

♡ 🏃 ♡ ✂
整理整頓① リズムで言葉当てゲーム 言葉あそび③ 落ち葉アート

５領域 健康・生活 言語・コミュニケーション 言語・コミュニケーション 認知・行動

メモ

3 4

活動

メモ:

活動

活動

活動

活動

年
5領域：子どもの総合的な心身の

発達のために必要な基礎となる

力を5つの領域に分類したもの

・健康・生活

・運動・感覚

・認知・行動

・言語・コミュニケーション

・人間関係・社会性

♡…ライフスキル

…感覚統合

…創作活動(工作)

・健康・生活

・言語・コミュニケーション

・人間関係・社会性

・運動・感覚

・認知・行動

・言語・コミュニケーション

・認知・行動

・言語・コミュニケーション

利用をキャンセルされる場合は、

当日の12:30までに

お電話をお願いいたします。

★マザーズ城東（０７７６）ー６３ー５６２０


