
　2021年12月予定表 (城東)

12月 月 火 水 木 金 土 日 行事予定

日 1 2 3 4 5
【活動回数】
感覚統合：7回
ライフスキルSST：7回
工作：5回
避難訓練:1回

【イベント、土曜日活動】
避難訓練
クリスマス会

行事

ライフスキルＳＳＴ

みだしなみ
【洗濯名人になろう】

 感覚統合

運動能力を知る
【体力測定】

工作

遊べるおもちゃ
【トイレットペーパー弓矢】

備考

日 6 7 8 9 10 11 12

行事

ライフスキルＳＳＴ

健康管理
【食生活について考えてみよう】

 感覚統合

集団でのボールゲーム
【ボールあそび】

工作

遊べるおもちゃ
【ゴムで動くおもちゃ】

ライフスキルＳＳＴ

片付け・掃除
【使った場所の掃除をしよう】

 感覚統合

聴覚からの前後認識
【感覚あそび】

児童発達支援
のみ
開所

備考

日 13 14 15 16 17 18 19 備考

行事

 感覚統合

ビジョントレーニング
【感覚ゲーム】

ライフスキルＳＳＴ

マナー
【マザーズお茶会】

 感覚統合

リズム感の向上
【縄運動】

工作

遊べるおもちゃ
【磁石で動く車】

ライフスキルＳＳＴ

対人関係
【感情のコントロールの仕方】

※学習支援は従来通り
　継続いたします。

★クリスマス会
24日、27日の午後から、クリスマ
ス会を行います。活動費は500
円となっておりますが、両日参加
の場合は1回分のみ集金いたし
ます。

備考

日 20 21 22 23 24 25 26

行事 避難訓練（火災）

工作

空間認知力を高める
【クリスマスカード】

 感覚統合

空間認知力の向上
【感覚遊び】

 感覚統合

粗大運動
【サーキット】

★クリスマス会

児童発達支援
のみ
開所

備考
・冬休み（7：30～17：00）

・活動費500円

日 27 28 29 30 31

行事

工作
伝統文化に触れ、

思考・判断し表現力を高める

【お正月飾り(絵馬)】
★クリスマス会

 ライフスキルSST

危機回避
【目的に合ったネット利用】

12/29～1/4　年末年始休業日
翌年1/5から開所となります。

備考
・冬休み（7：30～17：00）

・活動費500円
冬休み

（7：30～17：00）  


