
2023年5月予定表 (春江教室)

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

活動
憲法記念日 みどりの日 こどもの日

姿勢保持 
【体幹＆柔軟②】

金銭管理
【お金の使い方】

行事活動

【こどもの日】

メモ 閉所日 閉所日 閉所日 こどもの日に因んだクイズや
創作活動

7 8 9 10 11 12 13

活動
家族の日の壁面制作
【カーネーション】

目と手の協調運動
【ボール遊び②】

身だしなみ
【体を清潔に保つ】

聴覚からの上下認識
【音楽療法②】

マナー
【友達のおうちでのマナー】

社会活動
【春のクリーンアップ活動】

メモ 教室周りや地域の清掃活動
みんなで気持ちの良い環境づくり♪

14 15 16 17 18 19 20 備考

活動

【開所・営業日について】
・土曜日は別教室での開所と
なります。利用を検討される
方は春江教室へご相談くださ
い。(利用教室との契約が必
要となります）

【土曜日の活動について】
・詳細については、
別紙「土曜日活動予定」を
参照ください。
通常の利用日でない方も、興
味がございましたら追加ご予
約お待ちしております！

触覚への刺激
【感覚ゲーム②】

対人関係
【集団の中でのふるまい】

家族へのプレゼント制作
【飛び出すメッセージカード】

片付け・掃除
【ごみの分別】

遊べるおもちゃ
【紙コップけん玉】

菜園活動（1/5）
【夏野菜苗植え】

メモ
マザーズで夏野菜を育てよう！

21 22 23 24 25 26 27

活動
遊べるおもちゃ

【グラグラ亀タワー】
感覚リズム遊び

【５月わらべ歌遊び】
健康管理

【感染症等対策】
遊べるおもちゃ

【魚釣りゲーム】
物のコントロール
【コグトレ②】

お出かけ
【地域の歴史・文化を知ろう】

メモ

28 29 30 31

活動
身だしなみ

【季節にあった服装】
遊べるおもちゃ

【ビッグヨーヨー】
指先への感覚・力加減

【サーキット②】

メモ


