
2024 4 月 予定表 (城東教室)

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6

♡ 🏃 ✂ ♡ 🏃
自己紹介/他者紹介 体幹＆柔軟 かざぐるま 学校のマナー 新聞ボール①

５領域 言語・コミュニケーション 運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性 認知・行動

メモ おめでとう会

7 8 9 10 11 12 13

✂ 🏃 ♡ 🏃 ✂
小物入れ作り 感覚遊び 整理整頓① 表現遊び① 牛乳パック万華鏡

５領域 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 言語・コミュニケーション 認知・行動

メモ

14 15 16 17 18 19 20 備考

🏃 ♡ 🏃 ✂ ♡
コグトレ 洗濯① 音楽遊び こいのぼりつるし飾り お金の使い方

５領域 認知・行動 健康・生活 言語・コミュニケーション 認知・行動 健康・生活

メモ

21 22 23 24 25 26 27

♡ ✂ ♡ ♡ 🏃
体の不調① パラシュート 食生活① 言葉あそび サーキット

５領域 健康・生活 認知・行動 健康・生活 言語・コミュニケーション 認知・行動

メモ

28 29 30 01 02 03 04

✂
ロケット

５領域 言語・コミュニケーション

メモ

05 06

活動

活動

活動

【春休みの持ち物】 
・学習準備（宿題、あれば勉強するも
の、筆箱、下敷き) 
・お弁当
・水筒　・着替え
・タオル
・靴を履いてきてください。

【春休み中】
春休み中は9:00~17:00の開所と
なります。(延長支援加算がついてい
る場合は7:30～となります。)多めの
水分や着替え、帽子等各ご家庭でご
用意ください。
【イベントのお知らせ】
進級・新入生おめでとう会を2日に
実施いたします。参加費は300円で
すが、3月に参加された方は、改めて
お支払いして頂く必要はございませ
ん。

活動

活動

メモ:

年
♡…ライフスキル

…感覚統合

…創作活動(工作)

…土曜寺子屋

…室内あそび

…お出かけ

…地域交流

…イベント

…プログラミング

5領域：子どもの総合的な心身の

発達のために必要な基礎となる力

を5つの領域に分類したもの

・健康・生活

・運動・感覚

・認知・行動

・言語・コミュニケーション


