
2024 9 月 予定表 (四十万教室)

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07

♡ 🏃 ✂ ♡ 🏃
友だちのおうちでのマナー ペアで体幹② お月見かざり 場面にあった服装 ブランコを表現しよう

５領域 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 健康・生活 認知・行動

メモ

08 09 10 11 12 13 14

✂ ✂ ♡ 🏃 ♡
輪ゴムてっぽう 手作り絵はがき 掃除①基礎編 ドッジボール② 緊急時対応②(風水害)

５領域 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 人間関係・社会性 人間関係・社会性

メモ

15 16 17 18 19 20 21

♡ 🏃 ✂ ♡
場に応じた話し方 わらべうた(十五夜さんのもちつき) 紙コップうさぎ 体の不調③手洗い実践

５領域 人間関係・社会性 言語・コミュニケーション 認知・行動 健康・生活

メモ

22 23 24 25 26 27 28 備考

🏃 ♡ 🏃 ✂
前庭覚をつかった感覚あそび 労働と対価 コグトレ：指揮者・模倣者ゲーム バランスとんぼ

５領域 運動・感覚 健康・生活 認知・行動 認知・行動

メモ

29 30 01 02 03 04 05

🏃
サーキット

５領域 運動・感覚

メモ

06 07

活動

メモ:

活動

活動

活動

活動

年
5領域：子どもの総合的な心身の

発達のために必要な基礎となる

力を5つの領域に分類したもの

・健康・生活

・運動・感覚

・認知・行動

・言語・コミュニケーション

・人間関係・社会性

♡…ライフスキル

…感覚統合

…創作活動(工作)

…土曜寺子屋

…室内あそび

…お出かけ

…地域交流

…イベント

…プログラミング


