
2026 3 月 予定表 plus新田塚教室

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07

♡ ✂ 🏃 ♡ 🏃
対人マナー⑥(洗顔と歯磨き) 桜の木 感覚遊び（バランス動作）

    　話を最後まで聞く力①　　　　
（話を聞くポイント）

ジェットコースターを表現しよう

５領域 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚 人間関係・社会性 認知・行動 📖寺子屋

メモ ひな祭りレク

08 09 10 11 12 13 14

🏃 ♡ ✂ 🏃 ♡
ペアで体幹② 緊急時対応③（不審者対応） キャッチボールマシーン コーディネーションジャンプ② 他者の考えを知る

５領域 運動・感覚 人間関係・社会性 人間関係・社会性 認知・行動 人間関係・社会性 📖寺子屋

メモ
ホワイトデー

イベント
15 16 17 18 19 20 21 備考

🏃 ✂ ♡ ✂
あんたがたどこさ 発射台付き紙飛行機

気持ちを伝える実践③
（感謝を伝えよう）

紙コップUFOキャッチャー

５領域 言語・コミュニケーション 認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 📖寺子屋

メモ
福井駅おでかけ

ジュラシックラリーミッション

22 23 24 25 26 27 28

✂ ♡ 🏃 ♡ ✂
ビーズのキーホルダー 公共のマナー④（標識） カーリング 食事のマナー とびだす牛乳パック

５領域 認知・行動 人間関係・社会性 運動・感覚 人間関係・社会性 認知・行動 📖寺子屋

メモ 卒業おめでとう会 卒業おめでとう会

29 30 31 01 02 03 04

♡ 🏃
　　　　　　買い物マスター④　　　　　

　　（買い物に行こう）
反射神経ゲーム②

５領域 健康・生活 運動・感覚

メモ

05 06 メモ:

　『令和７年度　マザーズplus新田塚 卒業おめでとう会』の開催  

　今年度はplus新田塚教室より、中学進学やマザーズ卒業の友達を盛大にお祝いします！！

５領域 　3月27日（金）と3月28日（土）に、証書授与式、記念品贈呈、楽しいゲーム等を予定しています。

メモ 　通常利用予定の無い方も是非ご予約ください！みんなで心を込めてお祝いしましょう♪　（詳細は別紙にてご案内します。）

活動

活動

活動
 ■土曜日イベントについて

　　・7日…ひな祭り。最近は見ること  
     が少なくなったひな壇ですが、
　　　皆さんは何段まであるか知って
　　　いますか？みんなで確かめよう。
　　・14日…ホワイトデー、日ごろ　　　　
　　　からの感謝を込めて男子から　　　

　　　女子へチョコレートのプレゼント！

　　　女の子からも何かもらえるかも

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　( *´艸｀)
　　・21日…この日は福井駅で外食
　　　＆ジュラシックラリーミッションに
　　　参加するよ！！
  ■土曜日・春休み期間の利用
 　　開所時間　7：30～17：00
 　　私物の持ち込みは紛失等の
　　　トラブルにつながる可能性が　　　
　　　あります。
　　　ご自宅でもあらためてご確認　　　
　　　いただきますようお願いいたし　　
　　　ます。
  ■送迎について
  　  春休み期間中は、可能な範囲で
　　  保護者様の送迎にご協力いた　
　　  だきますようお願いいたします。

活動

活動

活動

年

5領域：子どもの総合的な心身の

発達のために必要な基礎となる力

を5つの領域に分類したもの

・健康・生活

・運動・感覚

・認知・行動

・言語・コミュニケーション

・人間関係・社会性

♡…ライフスキル

…感覚統合

…創作活動(工作)

…土曜寺子屋

…室内あそび

…お出かけ

…地域交流

…イベント


