
2026 5 月 予定表 (守山教室)

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 01 02

✂ 📖・🏠
カーネーション飾り 理科実験

５領域 認知・行動 認知・行動

メモ

03 04 05 06 07 08 09

♡ ✂ 📖・💻
公共のマナー①

(適切な行動) メッセージフラワー パソコン教室

５領域 人間関係・社会性 言語・コミュニケーション 認知・行動

メモ

10 11 12 13 14 15 16 備考

🏃 ♡ ✂ 🏃 ♡ 📖・👪
ヨガ① 緊急時対応①(火災) ビッグヨーヨー 微細運動

心の不調①

(ストレス発散) 田植え

５領域 運動・感覚 人間関係・社会性 認知・行動 運動・感覚 人間関係・社会性 言語・コミュニケーション

メモ

17 18 19 20 21 22 23

♡ ✂ 🏃 ✂ 🏃 📖・👟
身だしなみ

(気候にあった服装) ふきごま ボールキャッチ わっか飛行機 はないちもんめ ご飯を食べに行こう

５領域 健康・生活 認知・行動 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

メモ

24 25 26 27 28 29 30

✂ 🏃 ♡ 🏃 ♡ 📖・🎪
魚釣りゲーム 音あそび①

話を最後まで聞く力
(話を聞くポイント)

感覚遊び
(視覚①：コロコロキャッチ)

自己紹介/他者紹介② 農業体験

５領域 認知・行動 運動・感覚 言語・コミュニケーション 運動・感覚 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

メモ

31 01

１６日（土）
田植えイベント
別途bridgeにてお知らせします。

２３日（土）
ジョイフル（栗東店）へ昼食を食べに
行く予定です。
持ち物：１０００円程度

30日（土）
もりやまフルーツランドへ農業体験へ
行きます。
持ち物：参加費５００円、お弁当、水
筒、カッパ、タオル2～3枚、軍手、着
替え、長靴
※雨の場合は、カッパを着て長靴を
履いて作業を行います。

活動

メモ:

活動

活動

活動

活動

年

5領域：子どもの総合的な心身の

発達のために必要な基礎となる力

を5つの領域に分類したもの

・健康・生活

・運動・感覚

・認知・行動

・言語・コミュニケーション

・人間関係・社会性

♡…ライフスキル

…感覚統合

…創作活動(工作)

…土曜寺子屋

…室内あそび

…お出かけ

…地域交流

…イベント


