
2026 6 月 予定表 (plus春江教室)

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 01 02 03 04 05 06

✂ ♡ 🏃 ✂ ♡
ステンドグラス風かえる 洗濯①(取り込む・たたむ) 玉入れ① 色水さんぽとてるてるぼうず

気持ちを伝える③

ちくちくふわふわ言葉

５領域 認知・行動 健康・生活 運動・感覚 人間関係・社会性 言語・コミュニケーション

メモ

07 08 09 10 11 12 13

♡ ✂ 🏃 ♡ 🏃
お金の使い方(お金クイズ) 牛乳パックキューブパズル 感覚遊び(どこさわられた？)

対人マナー①

(適切な入浴法) 体力測定

５領域 健康・生活 認知・行動 運動・感覚 人間関係・社会性 運動・感覚

メモ
１０:40～１２:３０

14 15 16 17 18 19 20 備考

✂ 🏃 ✂ 🏃 ♡
ペットボトル水族館 模倣① 折り紙フォトフレーム 言葉ミッケゲーム 食生活②(食事のバランス)

５領域 認知・行動 認知・行動 言語・コミュニケーション 言語・コミュニケーション 健康・生活

メモ

21 22 23 24 25 26 27

♡ ✂ ♡ 🏃 ✂
言葉あそび②

(身の回りの言葉) かえるフリスビーガン
あいさつ

(場面に応じたあいさつ) わらべうた：茶摘み くるくる回る紙

５領域 言語・コミュニケーション 認知・行動 言語・コミュニケーション 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

メモ

28 29 30 01 02 03 04

🏃 ♡
反射神経ゲーム①

興味の幅を広げる⑥

(命の大切さ)

５領域 運動・感覚 健康・生活

メモ

活動

活動

活動

活動

活動

保護者会

【保護者会について】
6月7日(日)に保護者会を開催いたします。ぜひご参加ください！
春江中コミュニティセンター(2F和室1・2)
10：40～12：30（10：30開場)

年

5領域：子どもの総合的な心身の

発達のために必要な基礎となる力

を5つの領域に分類したもの

・健康・生活

・運動・感覚

・認知・行動

・言語・コミュニケーション

・人間関係・社会性

♡…ライフスキル

…感覚統合

…創作活動(工作)

…土曜寺子屋

…室内あそび

…お出かけ

…地域交流

…イベント

…プログラミング


